Ambazac

Ville

Radis croque sel
ou jambon blanc

Filet de boeuf roti
ou gigot d'agneau
ou Omelette nature

Frites et salade verte

Yaourt nature sucré

Fruits

Feuilleté de la mer
Et feuilleté volaille

Steak
Ou Paniss

Pomme de terre au four
Et salade verte

Yaourt
Ou fromages

Filet de cabillaud
creme de citron

Et Shiitakeés

Yaourts aux fruits

SEMAINE DU

Compote de pommes

20 AU 24 AVRIL 2026 Poires

Salade choux verts émincés
Ou betteraves vinaigrette

Pommes de terre vapeur

Menuws du ’wa tautant scolaiie

(Eufs vinaigrette
Ou carottes rapees

Saute de veau marengo
Ou Falafels

Riz facon pilaf
Et épinards béchamel

Kiri bio, Cantal
Ou Joncheix

Poireaux vinaigrette

ceufs durs

Ou salade thon mais

Poulet fermier
Ou clafoutis au poireaux

Coquillette bio
Et cote de blette

béchamel

Brie Ou Ermont

Far breton
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